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Texte écrit à la machine
Fixer le rail du haut dans le plafond 
avec vis + chevilles nylon ou avec 
des chevilles molly.
Installer le rail du bas en le collant 
avec du scotch double face ou en le 
fixant avec des vis + chevilles 
nylon.

Espacer les fixations tous les 
40cm, et mettre la 1ère fixation à 
5cm du bord du rail.
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